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«  CHRIST, Ô PÂQUE NOUVELLE ! »

Chers amis,
Comme chaque année, le cycle de la liturgie, éternel recommencement, nous 
fait entrer dans le Temps du Carême, puis de la Semaine Sainte qui débouche 
enfin sur la gloire de la Résurrection de notre Sauveur et Seigneur Jésus-
Christ.

Ce Temps du Carême nous est particulièrement salutaire afin de nous 
examiner et de reconnaître notre péché, nos écarts de la Volonté de Dieu sur 
nous, nos déviances et nos centrages sur nous, notre égoïsme et notre orgueil.

Rendons grâce à Dieu pour ce temps de pénitence, de purification et 
de retour vers Dieu. « Revenez à Moi de tout votre coeur, dit le Seigneur, car 
je suis un Dieu de tendresse. » 
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Oui, le Seigneur est toute Miséricorde pour qui se repent de ses fautes 
et désire de tout son être le pardon de Dieu, pour qui cherche à se conduire le 
plus droit possible, mettant ses pas dans les pas de Jésus, se relevant à chaque 
chute sans se lamenter, le regard tourné et fixé sur Lui. Tout au long de notre 
vie, nous allons de conversion en conversion. Tant que nous sommes sur terre, 
nous avons cette possibilité. Jésus a institué les sacrements de la 
réconciliation, confession, et de l’Eucharistie. Ne craignons pas d’en abuser.

La Résurrection ! Quel mystère qui surpasse notre entendement ! Au 
matin de Pâques, le troisième jour, le Christ est ressuscité des morts, comme il 
l’avait annoncé à ses disciples. C’est la puissance du Père, dans l’Esprit, qui a 
fait cela ! Quel poids de gloire, quel bonheur et quelle joie ! La Vie a triomphé 
de la mort, La Vie a tué la mort et le péché. La porte fermée du Paradis est de 
nouveau accessible à tous les hommes.

Le Christ, premier-né d’entre les morts, nous a tracé le chemin et 
depuis, nous savons que nous aussi nous ressusciterons avec Lui, au moment 
fixé pour nous. Saint Paul a dit : « Celui qui a ressuscité  le Christ Jésus 
d’entre les morts, donnera aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit qui 
habite en vous » (Rm8,11). Quelle belle espérance, je dirais que dans la foi 
c’est  même une certitude. Dès maintenant, avec Lui, nous mourons au péché 
et avec Lui nous vivons de la Vie même de Dieu. Quelle grâce ! En sommes-
nous vraiment conscients ?

A Pâques, toute la création se met à l’unisson pour renaître, tout 
reverdit et revit après l’enfouissement de l’hiver. La vie jaillit dans toute sa 
splendeur. Les oiseaux construisent leurs nids, et notre regard s’émerveille. 
C’est dans cette joie que je vous souhaite, chers amis, une très belle fête de la 
Résurrection ! Alléluia !

Soeur Christiane-Marie

Sainte Dominicaine : Catherine de Ricci
Voici un des miracles que la Bienheureuse Catherine de RICCI avait 

obtenu du Seigneur après sa mort : 
« Sœur Véronique RICCI, nièce de la Bienheureuse, se trouvait atteinte 

d’une fièvre aiguë très intense, qui l’avait déjà fait condamner par tous les 
médecins. La mère Prieure voulut employer comme dernier remède la 
protection de la Sainte, qu’elle fit implorer en portant en procession, à la 
malade, le manteau de sa vénérable tante. L’effet fut immédiat, car, après avoir 
touché ce manteau, la moribonde tomba dans un profond mais très paisible 
sommeil, et, s’étant réveillée, elle se trouva fort soulagée et le lendemain, dès 
l’aube, elle était entièrement guérie »



Chers amis, nous vous informons que nous sommes dans l’attente d’un 
nouvel aumônier, le Père Marie-Bernard d’ALES étant parti. Merci de votre 
prière pour cette intention. 

APPEL : Nous accueillerons avec joie un prêtre qui souhaiterait 
prendre un temps de repos, avec hébergement gratuit, en contrepartie de la 
célébration quotidienne de l’Eucharistie.

Sylviane

douloureux que j’ai décidé d’arrêter à la 3ème séance. Lors de la prière pour les 
malades, une parole de connaissance m’était adressée : « Le Seigneur est en train de 
guérir une personne souffrant de l’épaule droite » et j’ai ressenti au même moment 
une forte chaleur dans l’épaule...gauche ! Cependant j’ai essayé de lever mon bras 
droit d’avant en arrière, de haut en bas, et à ma grande joie j’y suis parvenue sans 
effort ! Et depuis tout va bien. Je suis retournée chez le kiné pour annuler mes 
rendez-vous et sa première question fut « vous avez fait une infiltration ? » et moi de 
répondre « non, on a prié pour moi. » Merci Jésus ! Louange à toi Jésus ! »

« Bonjour. Je suis venue à la prière pour les malades 
en souffrant depuis plusieurs semaines de l’épaule droite 
(tendon fissuré à 4 endroits) suite à une chute de ski, et j’étais 
bien handicapée au quotidien : impossible de m’habiller seule, 
de soulever une cocotte minute, d’étendre ma lessive et 
contrainte d’arrêter la gym et l’aquagym. On m’a prescrit 
plusieurs séances d’ondes de choc, mais ce traitement était si

TÉMOIGNAGES

En venant prier avec nous, vous avez 
pu remarquer que les portes du 
Sanctuaire, qui étaient très abîmées, 
ont été remplacées. 
Nous vous remercions vivement de 
nous aider à rembourser ces frais, 
en faisant un don (vous recevrez un 
reçu fiscal) dans la mesure de votre 
disponibilité. 

Didier
« Bonjour. Nous avons passé des années difficiles avec Audrey, ma fille 

adoptive (Bulgare) : stages en psychiatrie, gendarmerie, tentatives de suicide, 
exclusion de son école. Suite aux prières de Notre Dame de Clarté, la situation a 
totalement changé : elle a retrouvé une école où elle a rencontré son compagnon 
avec qui elle vit, dans sa famille. Elle a retrouvé sa mère biologique ainsi que ses 
frères et sœurs et a pu avoir une réponse à son abandon ce qui a contribué à lui 
faire retrouver son équilibre psychologique. Dieu est grand ! Merci Seigneur ! »



SERVICE INTERNATIONAL DU RENOUVEAU
CHARISMATIQUE CATHOLIQUE

Aborder le sujet du  « baptême dans l’Esprit Saint », n’est pas 
aisé. Chaque année à la fête de la Pentecôte, le groupe de prière « Notre Dame de 
Clarté » propose aux personnes qui le désirent, de recevoir « l’Effusion du Saint 
Esprit » Un « séminaire de vie dans l’Esprit Saint » est prévu pour eux.

Comment trouver des mots simples pour expliciter ce thème le « baptême 
dans l’Esprit Saint » ? C’est quoi ce baptême dans l’Esprit Saint ? Dans son 
enseignement sur « le baptême dans l’Esprit Saint » José Prado Florès (Membre 
de Charis) a raconté une petite histoire, que je vous cite :

« Lors d’une retraite,  au cours d’une pause, il se promenait dans un jardin 
en Colombie avec un prêtre et dans ce jardin il y avait un petit garçon qui était 
assis par terre et qui suçait son pouce. Le prêtre lui demanda : -Eh ! Petit, quel 
goût il a, ton pouce ? Le petit leva les yeux et regarda son pouce, le suça de 
nouveau comme pour donner une réponse, qu’il ne trouva pas. Le prêtre insista :
-Eh ! Petit, quel goût il a, ton pouce ? Il le suça, le montra au père et lui dit : 
« Ben, goûte-le. »

C’est pareil pour le baptême dans l’Esprit Saint.  Il faut y goûter pour le 
comprendre. Il faut le vivre,  faire l’expérience. Avant la Pentecôte, les disciples 
ne savaient pas ce qu’était le baptême dans l’Esprit Saint. Juste avant son 
ascension au ciel, Jésus avait dit à ses disciples au cours d’un repas : 
(Act 1,4-5) : ...ne quittez pas Jérusalem, mais d’y attendre que s’accomplisse la 
promesse du Père. Il déclara : « cette promesse, que vous avez entendue de ma 
bouche : ...c’est dans l’Esprit Saint que vous serez baptisés d’ici peu de jours » 
Le baptême dans l’Esprit Saint n’est pas un sacrement. Ce n’est pas le sacrement 
d’initiation à la vie chrétienne, que nous recevons enfant, adolescent ou adulte. Ce 
n’est qu’après un temps de préparation que nous sommes baptisés au Nom du 
Père, du Fils et Saint Esprit.

Alors, c’est quoi le baptême dans l’Esprit Saint ?
Le Baptême dans l’Esprit Saint fait référence à une expérience de la présence 
réelle du Seigneur ressuscité, et du Saint-Esprit avec ses dons, qui transforme la 
vie. Le baptême dans l’Esprit Saint est une grâce gratuite, qui ne coûte rien, qui ne 
se mérite pas, on n’en reçoit pas des titres. Quand c’est gratuit, parfois on a du 
mal à comprendre et même difficile à recevoir. Et Jésus dit aussi, « il vaut mieux 
que je m’en aille, car, si je  m’en vais, je vais vous envoyer un autre Défenseur »
Les disciples qui se trouvaient dans la « Chambre haute » avec la Vierge Marie, 
ne s’attendaient pas à vivre un tel bouleversement après avoir reçu le 
« Défenseur »,  le jour de la Pentecôte.  Ils étaient là, ensemble assis, assidus à la 
prière. « Soudain, un bruit survint du ciel comme un violent coup de vent : la 
maison où ils se trouvaient assis en fut remplie tout entière….alors leur 
apparurent des langues qu’on aurait dites de feu, qui se partageaient, et il 
s’en posa une sur chacun d’eux. Tous furent remplis d’Esprit Saint ...»

« LE BAPTÊME DANS L’ESPRIT SAINT »



Ce baptême dans l’Esprit Saint, cette effusion du Saint Esprit va les bouleverser, 
ils sont dans la stupéfaction. Une joie immense les submerge. Ils sont ivres diront 
ceux qui assistaient à cet effusion de l’Esprit Saint. C’est une vie nouvelle qui les 
attend, avec la Puissance de l’Esprit Saint. « Allez annoncer la bonne nouvelle 
au monde entier. »

Quand on fait l’expérience du baptême dans l’Esprit Saint, on ne 
comprend pas toujours ce qu’il nous arrive, parfois c’est comme un feu brûlant 
qui est en nous, des larmes jaillissent, un repos dans l’esprit. Il se passe quelque 
chose en nous, il n’y a  plus de peur. La vie a une nouvelle saveur, une relation 
plus personnelle avec le Seigneur. Le regard change, le cœur est brûlant quand on 
lit la Parole de Dieu, etc… Et parfois, on ne perçoit rien mais quelque chose a 
changé en nous. Une fenêtre s’ouvre, de nos yeux tombent des écailles, notre 
cœur est rempli d’amour pour Dieu, pour les autres et  pour soi-même. Pour vivre 
le baptême dans l’Esprit Saint, pas besoin de faire de grandes études  qui durent 
des années, c’est aussi comme ce petit garçon qui suce son pouce, qui  sait tout 
simplement que c’est bon. L’Esprit Saint peut arriver à tout moment de la 
manière la plus surprenante et la plus originale, mais c’est exactement comme on 
en a besoin. Avoir soif de l’Esprit Saint, désirer tout simplement sa venue dans sa 
vie. L’Esprit est pour tous, chrétiens ou non chrétiens. La première mission de 
Pierre était de prêcher dans la maison de Corneille, ils n’étaient pas baptisés, ils 
n’étaient même pas juifs et ils ont reçu le Saint Esprit. Comme dit le pape 
François « une fenêtre s’ouvre ».

Le Renouveau Charismatique est défini comme un courant de Grâce. Le 
Père Cantalamessa dit qu’il s’agit d’un courant de Grâce de l’Esprit Saint, car la 
Grâce, le don, c’est l’Esprit Saint lui-même. C’est un privilège que nous avons de 
vivre ce baptême dans l’Esprit Saint dans le Renouveau Charismatique et ce 
privilège n’est pas seulement pour nous tout seul, il est pour tout le monde.

Le pape François dans la dernière rencontre à Rome avec les membres de 
Charis et les milliers de personnes qui étaient réunis autour du thème  « Appelés, 
transformés et envoyés » du 2 au 4 novembre 2023, demandait à ce qu’il y ait de 
plus en plus de séminaires de vie de l’Esprit Saint. Car il a vu les fruits que cela 
pouvait produire dans les personnes qui faisaient cette expérience du baptême 
dans l’Esprit Saint et on l’appelle aussi le don de l’Esprit. L’Esprit Saint est le 
moteur de notre vie, cette troisième Personne de la Sainte Trinité, promis par le 
Père et envoyé par le Fils.

Sœur Pascal-Marie (Responsable du groupe de prière)

Retraite de Préparation à l’Effusion de l’Esprit Saint
Du mardi 14 mai (18h) au samedi 18 mai 2024

avec le Père Hippolyte MUAKA
Au programme : louanges, enseignements, écoute spirituelle, 

adoration, Eucharistie, confessions

Effusion de l’Esprit Saint le samedi 18 mai à 14h30



Notre structure d'accueil est ouverte pour des retraites spirituelles. 
Nous vous recevrons avec joie, durant plusieurs jours ou en week-end, en silence, 
au rythme de la vie liturgique.

RETRAITE MONASTIQUE

Un lieu adapté
pour se ressourcer

Une écoute spirituelle individuelle est proposée. 
Nous vous invitons à un Cœur à cœur avec le Seigneur en participant aux 
offices proposés par la communauté : adoration du Saint Sacrement, laudes et 
vêpres, Eucharistie, méditation du chapelet, complies.

Réservation au : 06 30 06 65 69 - Mail : accueil.dominicaines.salernes@gmail.com

A votre disposition : salles, chapelle, abri sous tente, grand parc boisé. Matériel vidéo 
conférence. 12 chambres pour les groupes désirant vivre une retraite collective. 

TOUTE L’ANNÉE, la 
communauté vous accueille 

pour vivre 5 jours,
en SILENCE, du mardi au 
samedi, ou en week-end, 

au rythme de la VIE 
LITURGIQUE.

Prêtres, communautés, groupes, catéchistes, 
mouvements chrétiens… VENEZ VIVRE vos TEMPS 

FORTS au sanctuaire Notre-Dame de CLARTÉ

« Un grand merci pour votre accueil à Notre Dame de Clarté, qui après sa 
découverte il y a 2 ans, demeure une parenthèse hors du temps près du 
Seigneur, pour renouveler notre foi et puiser l’eau vive du Saint Esprit auprès 
de vous mes sœurs » Valérie

Soif de Vie ! Une semaine « JEÛNE, PRIÈRE ET RANDONNÉE » pour 
vous RESSOURCER en profondeur - Béatrice HUBERT, naturopathe 
spécialisée dans l’accompagnement au jeûne, vous propose d’expérimenter une 
semaine de jeûne - du samedi 27 avril au samedi 4 mai 2024 - au monastère 
Notre Dame de Clarté. Les journées seront ponctuées au rythme des offices.
Randonnées adaptées à chacun, accompagnement et écoute spirituelle, repos, 
enseignements sur le jeûne spirituel et physiologique… Plus d’informations sur 
le site.

mailto:accueil.dominicaines.salernes@gmail.com


** Pour les horaires du Triduum Pascal, et de la semaine 
sainte, merci de consulter notre site ** 

Découvrez y aussi les futurs évènements que nous animerons.
Egalement sur notre chaine YouTube et notre page Facebook (liens sur le site) 

Mars 2024 : samedis 2 et 16  à 15h

Avril 2024 : samedis 6 et 20 à 15h

Mai 2024 : samedi 4 à 15h

AGENDA Prochaines PRIÈRES pour les MALADES :

Faites célébrer une MESSE pour vos proches

Veuillez établir un chèque à l'ordre précis de : « ND de Clarté » séparé de vos dons. Merci.

La messe est le cœur de la vie de l’Église
et de notre vie chrétienne.

Elle est l'actualisation de la croix sur nos 
autels, c'est Jésus-Christ qui offre sa vie

pour nous sauver.

La grâce de la croix peut rejaillir sur 
toutes les personnes qui nous sont chères.

Le plus grand acte de charité que nous 
puissions faire pour nos défunts et nos 

vivants, c'est de faire célébrer des messes 
pour eux.

La messe est donc aussi pour les vivants, 
elle peut être célébrée pour tous les 

moments importants de notre vie, joyeux 
ou douloureux (maladie, épreuves, 

chômage... actions de grâces.)

C'est aussi un moyen d'aider à la  subsistance de vos prêtres en 
faisant un don de 18 euros. Ce n'est pas obligatoire quand on n'a pas les 
moyens. Il s'agit d'unir notre vie naturelle à notre vie spirituelle.

4e samedis du mois :  
adoration à 14h30, 
Eucharistie à 15h,

suivie de la louange



MERCI de NOUS AIDER
OUI, je soutiens l'association pour l'accueil des personnes souffrantes et 
je participe aux frais de fonctionnement et au remboursement de la dette 

de construction du Monastère Notre-Dame de Clarté.
J'en deviens membre en faisant un don :

Mme/Melle/Mr - Nom : ............................................ Prénom : ..........................................

Adresse : .................................................................................................

Code Postal : ....................... Ville : ....................................................... 

Courriel : ................................................................................................

Je recevrai
un reçu fiscal

à partir de 16 €

DONS COURANTS

Je fais un don ponctuel par chèque de ....................... €*

+6 € : soutien annuel à la publication de la lettre trimestrielle " Ensemble "

Je souhaite un reçu fiscal pour le don ponctuel.

Je souhaite un reçu fiscal annuel, j'établis mon chèque à l'ordre de "Association Dans la 
Joie d'Aimer, Dominicaines Notre -Dame de Clarté "

*66 % de votre don seront déductibles de votre impôt sur le revenu dans la limite de
20 % de votre revenu imposable (exemple un don de 100 € ne vous "coûtera" que 34 € )

*60 % de votre don pour les entreprises seront déductibles dans la limite de 0.5 % du 
C.A.

Je fais un DON EN LIGNE SÉCURISÉ « 3D sécure » directement sur le site :
www.dominicaines-notre-dame-de-clarte.com

Je fais un don régulier par prélèvement automatique, veuillez m'envoyer le formulaire.

LEGS ou ASSURANCE VIE

La Congrégation dite Dominicaines Notre-Dame de Clarté, 2 quartier de la Combe
83690 Salernes, est habilitée à recevoir des legs ou être bénéficiaire d'assurance vie

Pour tout renseignement s'adresser à soeur Pascal-Marie au 04 98 10 20 00
ou par email : gestion.notredamedeclarte@gmail.com

Une messe d'action de grâce est célébrée en semaine, en remerciement pour nos bienfaiteurs.

Pour ceux qui reçoivent la lettre ENSEMBLE par courrier
Nous remercions ceux qui peuvent participer aux frais et nous font parvenir leur 
soutien : 6 € pour l'année.
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