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« NOËL, ALLÉLUIA ! »

Chers amis,
Nous voici au début de l’année liturgique, qui nous fait 

passer du Temps de l’Avent au Temps de Noël. Ce même cycle 
liturgique nous fait passer du Temps du Carême à celui de 
Pâques, et de la Pentecôte, ces grands Temps étant entrecoupés 
par des semaines de Temps ordinaire.

Nous avons le bonheur de vivre tous ces temps 
liturgiques qui rendent présents en nous la vie en Dieu, la vie 
avec Jésus-Christ notre Seigneur, dans l’unité du Saint Esprit. 
Ainsi, nous pouvons méditer tous les mystères : l’Incarnation 
de Jésus en Marie, le mystère de la Passion et de la mort sur la 
Croix de Jésus, sa Sainte Résurrection, son Ascension, puis la 
venue de l’Esprit Saint, le Paraclet, lui qui a soufflé sur les 
apôtres, les inspirant pour la Mission dans le monde.

Le temps de l’Avent, quatre semaines avant Noël, nous 
est donné pour préparer nos cœurs à la Venue de Jésus. C’est un 
temps de pénitence et de retour à Dieu, dans le repentir de nos 
fautes et la demande de pardon, un temps qui nous allège de 
tout ce qui est superflu, inutile, entravant notre vie spirituelle, 
notre marche vers Dieu. Enfin, un temps que nous allons vivre 
avec le prophète Isaïe et le prophète charnière, le Précurseur 
Jean-Baptiste. 
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Nous savons qu’il y a 3 venues de Jésus :

- celle où Jésus naît de la Vierge Marie, par la puissance du Saint Esprit, dans 
la crèche à Bethléem,
- la naissance de Jésus, engendré éternellement par le Père, qui précède la 
première. « Au commencement, était le Verbe, et le Verbe était avec Dieu, et 
le Verbe était Dieu » (Jn 1,1).
- la naissance de Jésus en chacun de nos cœurs, si nous savons l’accueillir, lui 
faire une place, toute la place si possible.
 

Arrêtons-nous un moment devant la Crèche de Bethléem, remplie de 
lumière ! Contemplons la Vierge Marie. Elle est là, toute offerte à l’Enfant-
Dieu, toute disponible, Mère toujours vierge, avant, pendant et après la 
conception de Jésus. Elle adore son Dieu et son Fils, quel grand mystère !
 

Regardons Joseph, le père nourricier, tout ému de ce qui vient 
d’arriver, contemplant en silence, ne doutant pas de la conduite de Dieu. Il ne 
comprend pas tout, mais il a la foi et fera tout pour élever ce Fils qui lui est 
confié.
 

Enfin, contemplons l’Enfant, le Roi des rois, le Seigneur des 
seigneurs, tout petit, humble, tout offert pour les hommes et pour le monde, 
envoyé par le Père pour sauver chacun de nous, pour assumer à la Croix tous 
les péchés des hommes, passés, présents et futurs.
 

Appelés par les anges, dans la campagne alentour, les bergers 
viennent à leur tour adorer leur Seigneur et Rédempteur. Les brebis avec leurs 
petits les accompagnent. Toute la nature est à l’unisson et proclame la gloire 
de Dieu.

Noël, alléluia ! Chantons-nous 
pendant la grande veillée de 
Noël. Oui, l’Emmanuel, -Dieu 
avec nous-, est bien là. 
Acclamons notre Sauveur !
 

Chers amis, dans la 
joie de cette grande fête, 
recevez tous nos souhaits de 
JOYEUX NOEL ! Et Sainte 
Année nouvelle !

Soeur Christiane-Marie



Geneviève
« Bonjour à tous. Je viens témoigner pour ma sœur 

Chantal, tombée très malade d’une grave infection pulmonaire 
et hospitalisée en janvier 2025. Elle a été mise dans le coma, à 
cause de la douleur. Elle a eu de nombreux antibiotiques qui ne 
faisaient aucun effet. Mon frère, qui était à son chevet, m’a 
appelée en mars pour me dire que Chantal ne passerait pas le 
week-end. Le vendredi, j’ai appelé les sœurs, et le soir même un 
nouveau chirurgien est venu et lui a donné un nouvel 
antibiotique qui a fait effet tout de suite. Ma sœur s’est remise 
petit à petit et maintenant tout va bien. Je remercie les sœurs et 
Notre Dame de Clarté. »

St Dominicain : Père J-J Lataste (1832-1869)
« Les plus grands pécheurs ont en eux ce qui fait les plus grands saints. » 

TÉMOIGNAGES

PRIÈRE INDIVIDUELLE de COMPASSION
pour les malades, Tous les 4e samedis du mois

14 h 30 : Eucharistie, suivie d’un temps d’adoration
et de la prière individuelle. 

Le jubilé de la vie consacrée de
        sœur Marie Bruno

un moment de joie a rassemblé la communauté autour 
de notre jubilaire Sœur Marie Bruno, à Chambéry. 
La messe d’action de grâce a été célébrée dans la 
belle Église du Sacré Cœur avec le Père BOYON et le 
diacre MANPOUYA, membres de la communauté du 
chemin Neuf, nos fidèles amis de Savoie. Merci à 
tous ceux qui ont contribué à la réussite du jubilé de 
notre sœur, dans une ambiance fraternelle et de 
joyeuses retrouvailles. Merci pour toutes les petites 
attentions qui nous ont permis de vivre ce séjour en 
Savoie dans de très bonnes conditions. Nous vous 
confions à Notre Dame de Clarté.

Le vendredi 10 octobre 2025,



NOËL à  NOTRE-DAME de CLARTÉ
Veillée de NOËL

VIGILES SOLENNELLES :
MERCREDI 24 décembre à 20h30

suivies de la MESSE de la NATIVITÉ à 21h30

Sainte MESSE de la NATIVITÉ
de Notre Seigneur Jésus-Christ :

JEUDI 25 décembre à 10h30

(Nous continuerons la fête par un verre de l’amitié)

Le « RÉVEILLON de JÉSUS » 
à Notre-Dame de Clarté

Venez vivre, avec nous, dans la joie et la bonne humeur, 
le passage de l’ancienne à la nouvelle année, 

Accueil à 17h (Avec vos cotillons et costumés en santon de la crèche provençale) 

1eres VÊPRES à 18h, suivies de l’EUCHARISTIE à 19h
REPAS du réveillon à 20h15

suivi d’un temps festif (louanges, danses, jeux)
Minuit « Passage de la nouvelle année » suivi à 0h15 d’un temps d’adoration libre

→ au JEUDI 1 janvier 2026

→ Du MERCREDI 31 décembre 2025

Pour tous les jeunes (jusqu’à 99 ans)

LAUDES à 8h 

MESSE de la Sainte MÈRE de DIEU à 10h30

WE pour les JEUNES de 20 à 30 ans
Thème « SHMA ISRAËL » (Écoute Israël)

→  Du samedi 21 mars (14h) - 14h30 : PRIÈRE pour les MALADES
(Enseignement, adoration, Offices avec la communauté)

→ au dimanche 22 mars
Adoration, Laudes - EUCHARISTIE à 10h30 - Repas à 12h



« Ma maison sera appelée maison de prière
pour toutes les Nations » (Mc 11,17)

Quelle joie de retrouver notre belle chapelle après un 
grand lifting ! Plus de trace noire, place à la lumière. 
Merci Seigneur ! Un immense merci à la personne 
qui a contribué à sa rénovation : du chauffage, de la 
peinture et des luminaires. Nous voilà le cœur en joie 
pour adorer, louer et célébrer l’Eucharistie !
Une chapelle digne de Notre Dame de Clarté.
« Réjouis-toi brillante aurore qui seule a porté le 
Christ notre soleil… » Prière adresse à la Vierge.

Merci à vous aussi chers amis, vous 
qui nous soutenez par vos dons, ce qui nous 
permet de vous accueillir dans ce lieu de paix 
et de vous permettre de vous ressourcer auprès 
du Seigneur et de Notre Dame de Clarté. Au 
nom de toutes les sœurs « MERCI » et nous 
vous assurons de notre prière.

MERCI frères et sœurs, pour votre soutien dans la prière. MERCI de 
continuer à nous aider - par vos dons (vous recevrez un reçu fiscal)

Formation aux charismes 
spirituels et au ministère 
prophétique.

Au monastère Notre-dame de Clarté
du 19 au 22 février 2026
3 jours et demi, tout en présentiel.

Informations et inscriptions : www.henrilemay.com 
commesonmaitre@gmail.com

Ministère « Comme son maître » (Lc 6, 40)

mailto:commesonmaitre@gmail.com


Notre structure d'accueil est ouverte pour des retraites spirituelles. 
Nous vous recevrons avec joie, durant plusieurs jours ou en week-end, en 
silence, au rythme de la vie liturgique.

RETRAITE MONASTIQUE

Un lieu adapté
pour se ressourcer

Nous vous invitons à un Cœur à cœur avec le Seigneur en participant aux 
offices proposés par la communauté : adoration du Saint Sacrement, laudes et 
vêpres, Eucharistie, méditation du chapelet, complies.

Réservation au : 06 30 06 65 69 - Mail : accueil.dominicaines.salernes@gmail.com

A votre disposition : salles, chapelle, abri sous tente, grand parc boisé. Matériel vidéo 
conférence. 12 chambres pour les groupes désirant vivre une retraite collective. 

TOUTE L’ANNÉE, la communauté
vous accueille pour vivre 5 jours,

en SILENCE, du mardi au samedi,
ou en week-end, au rythme de la VIE 

LITURGIQUE.

Prêtres, communautés, groupes, catéchistes, 
mouvements chrétiens… VENEZ VIVRE vos TEMPS 

FORTS au sanctuaire Notre-Dame de CLARTÉ

« Chères sœurs, merci de tout coeur pour votre accueil fraternel et votre témoignage 
de foi, d’espérance et de charité ! Vous portez la clarté du Seigneur et j’ai été très 
ressourcée de pouvoir prier et me reposer en ce beau lieu ! Que le Seigneur Jésus 
bénisse toute votre mission ! » Sarah

JOURNÉE D’AMITIÉ dimanche 14 septembre 2025
En ce jour de la fête de la Croix 

Glorieuse, a eu lieu notre journée de l'amitié. 
Un GRAND MERCI à tous ceux et celles qui 
sont venus. La journée a débuté par la messe 
célébrée par notre nouvel aumônier le père 
Christian Blanc.

C'est dans une ambiance chaleureuse, 
familiale et fraternelle que le chef Alain, nous

Une écoute spirituelle individuelle est proposée. 

a régalé les papilles par sa délicieuse soupe au pistou. Dans 
l'après midi, Gilda Ibanez a enchanté nos oreilles par un 
concert de variétés françaises et du monde. Les tirages de la 
loterie et des paniers garnis se sont déroulés dans la joie et la 
bonne humeur. Merci et à l'année prochaine.
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Consulter la page de notre site, en scannant notre  code QR,
pour découvrir les futurs évènements que nous animerons. 
Également sur notre chaîne YouTube et notre page 
Facebook (liens sur le site)

Décembre 2025 : samedis 6 et 20 décembre à 15h
PAS de PRIÈRE INDIVIDUELLE le 27 déc (Octave de Noël)

Janvier 2026 : samedi 4 et 17 janvier à 15h
4e samedi : 24 janv : PRIÈRE INDIVIDUELLE pour les malades

Février 2026 : samedi 7 février à 15h
PAS de PRIÈRE pour les malades le 21 fév (Formation H.Lemay)
4e samedi : 28 fév : PRIÈRE INDIVIDUELLE pour les malades

AGENDA Prochaines PRIÈRES pour les MALADES :

Faites célébrer une MESSE pour vos proches

Veuillez établir un chèque à l'ordre précis de : « ND de Clarté » séparé de vos dons. Merci.

La messe est le cœur de la vie de l’Église
et de notre vie chrétienne.

Elle est l'actualisation de la croix sur nos 
autels, c'est Jésus-Christ qui offre sa vie

pour nous sauver.
La grâce de la croix peut rejaillir sur 

toutes les personnes qui nous sont chères.
Le plus grand acte de charité que nous 
puissions faire pour nos défunts et nos 

vivants, c'est de faire célébrer des messes 
pour eux.

La messe est donc aussi pour les vivants, 
elle peut être célébrée pour tous les 

moments importants de notre vie, joyeux 
ou douloureux (maladie, épreuves, 

chômage... actions de grâces.)

C'est aussi un moyen d'aider à la  subsistance de vos prêtres en 
faisant un don de 18 euros. Ce n'est pas obligatoire quand on n'a pas les 
moyens. Il s'agit d'unir notre vie naturelle à notre vie spirituelle.



MERCI de NOUS AIDER
OUI, je soutiens l'association pour l'accueil des personnes souffrantes et 
je participe aux frais de fonctionnement et au remboursement de la dette 

de construction du Monastère Notre-Dame de Clarté.
J'en deviens membre en faisant un don :

Mme/Melle/Mr - Nom : ............................................ Prénom : ..........................................

Adresse : .................................................................................................

Code Postal : ....................... Ville : ....................................................... 

Courriel : ................................................................................................

Je recevrai
un reçu fiscal

à partir de 16 €

DONS COURANTS

Je fais un don ponctuel par chèque de ....................... €*

+6 € : soutien annuel à la publication de la lettre trimestrielle " Ensemble "

Je souhaite un reçu fiscal pour le don ponctuel.

Je souhaite un reçu fiscal annuel, j'établis mon chèque à l'ordre de "Association Dans la 
Joie d'Aimer, Dominicaines Notre -Dame de Clarté "

*66 % de votre don seront déductibles de votre impôt sur le revenu dans la limite de 20 
% de votre revenu imposable (exemple un don de 100 € ne vous "coûtera" que 34 € )

*60 % de votre don pour les entreprises seront déductibles dans la limite de 0.5 % du 
C.A.

Je fais un DON EN LIGNE SÉCURISÉ « 3D sécure » directement sur le site :
www.dominicaines-notre-dame-de-clarte.com

Je fais un don régulier par prélèvement automatique, veuillez m'envoyer le formulaire.

LEGS ou ASSURANCE VIE - DON IFI

La Congrégation dite Dominicaines Notre-Dame de Clarté, 2 quartier de la Combe
83690 Salernes, est habilitée à recevoir des legs ou être bénéficiaire d'assurance vie

Pour tout renseignement s'adresser à soeur Pascal-Marie au 04 98 10 20 00
ou par email : gestion.notredamedeclarte@gmail.com

Une messe d'action de grâce est célébrée en semaine, en remerciement pour nos bienfaiteurs.

Pour ceux qui reçoivent la lettre ENSEMBLE par courrier
Nous remercions ceux qui peuvent participer aux frais et nous font parvenir leur
soutien : 6 € pour l'année.
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