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« LA SAINTE 
VIERGE MARIE »

La sainte Vierge Marie est notre modèle par sa prière, son silence, sa 
méditation des Écritures et des événements de la vie. Elle intercède pour nous 
tous, qui sommes ses enfants, que nous le sachions ou non. Mais lorsque nous 
l'avons dans notre vie, tout semble plus facile, plus rapide pour répondre à ce 
que le Seigneur attend de nous.

Marie est notre Mère, car Jésus sur la Croix, à travers saint Jean, nous 
l'a donnée. Oui, saint Jean à ce moment-là représentait chacun de nous, et il l'a 
prise chez lui. Ainsi faisons-nous, et nous avons bien besoin d'une telle Mère. 
Quand nous disons : « Marie », elle dit : « Jésus ». Toujours elle nous conduit à 
Lui et s'efface devant Lui. Et Jésus nous conduit au Père, dans l'Amour du Saint 
Esprit.
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E N S E M B L E

Chers amis,

Marie, Mère de Jésus, 
est Mère de l’Église et notre 
Mère. On l'appelle Stella Maris : 
Étoile de la Mer, car elle est là 
pour nous guider. Marie est 
l'humble servante du Seigneur 
qui a dit OUI à l'ange chargé par 
Dieu de lui annoncer qu'elle 
serait Mère du Sauveur.
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C'est en 431, au Concile d’Éphèse, que la sainte Vierge Marie a été 
proclamée Mère de Dieu, Théotokos. En 1854, quatre ans avant son apparition à 
Lourdes (1858), Marie est déclarée Immaculée Conception. Sa virginité est 
perpétuelle : avant, pendant et après l'Incarnation de Jésus. C'est sous ce titre 
qu'elle se révèle à sainte Bernadette Soubirous à Lourdes. Marie se met à la 
portée de Bernadette en lui parlant dans sa langue, le patois de Lourdes : « Que 
soy immaculada conceptiou », nom que Bernadette répétera sans le comprendre 
en courant jusqu'au presbytère pour le transmettre à son curé.
 

En 1950, le Pape Pie XII a défini le dogme de l'Assomption de la Vierge 
Marie : son corps et son âme sont élevés au ciel, et nous la fêtons chaque année 
le 15 août. Quelle belle fête ! Partout, dans tous les sanctuaires marials et dans 
chaque paroisse, Marie est fêtée grandement et particulièrement ce jour-là. Des 
processions avec des chants sont organisées en son honneur.
 

Dans la famille Marianiste, fondée par le Père Chaminade, lorsqu'on 
récite le chapelet, à la fin de chaque dizaine, à la place du « Gloire au Père, et au 
Fils et au Saint-Esprit », il est dit : « Que le Père, le Fils et le Saint-Esprit soient 
glorifiés en tout lieu par l'Immaculée Vierge Marie. » Que c'est beau. Sainte 
Hildegarde de Bingen a composé une très belle prière à la Vierge Marie. 
La voici :
 

« Salut, enfant généreuse, glorieuse, immaculée !

Pupille de chasteté, substance de sainteté, ô plaisir de Dieu !
En toi s'est répandue l'effusion céleste par laquelle le Verbe souverain, en toi, a 

revêtu la chair.

Lys étincelant que Dieu admirait avant toute créature, toi la plus belle et la plus 
douce, toi en qui Dieu trouva sa complaisance lorsqu'il déposa en toi toute 

l'ardeur de sa chaleur pour que, de toi, son Fils goûte le lait maternel.

Ton sein fut alors rempli d'allégresse, toute la symphonie céleste a résonné en toi.
Car, Vierge, tu portais le Fils de Dieu et ta pureté a été magnifiée en Dieu.

Tes entrailles se sont réjouies comme une herbe inondée de rosée recevant d'elle 
sa verdeur.

Ainsi advint-il en ton sein, Mère de toute joie !
Que l'Eglise désormais resplendisse de joie, qu'elle retentisse en harmonie

chantant la Vierge toute douce, Marie l'admirable, la Mère de Dieu ! Amen. »
 

Chers amis, que le Seigneur, avec la Vierge Marie, vous soient toujours 
proches ! Bon temps d'été, de vacances, de repos.

Sœur Christiane Marie



Carmen
« Bonjour à tous.
Je ne suis plus venue pendant un bon moment, 

jusqu’au mois dernier où j’ai reçu une parole concernant mes 
problèmes de genoux. Depuis, je vais beaucoup mieux, j’ai 
reçu une force de Foi qui m’a rapprochée du Christ et de la 
Vierge Marie. Je prie tous les jours avec Notre Dame de 
Clarté. Merci Marie. »

« Appliquez vos lèvres sur le côté sacré du 
Fils de Dieu. De la divine blessure s’échappe le feu 
de la charité et le sang qui enlève tous nos péchés. 
L’âme qui se cache et regarde dans ce Coeur ouvert 
par l’amour lui devient semblable, parce que se 
voyant tant aimée, elle ne peut s’empêcher d’aimer 
à son tour. »

TÉMOIGNAGES

«  Bonjour à tous. Aujourd’hui je veux rendre grâce, parce que cela fait 
des années que je vis d’énormes souffrances, des énormes attaques. Et c’est dans 
cette souffrance que j’ai découvert l’Amour de Dieu. Offrez tout à la Vierge 
Marie qui elle-même offrira tout à son Fils Jésus, et Jésus à son Père. Tout ce 
que nous vivons, tout est grâce, tout ce qui est beau vient de Dieu. Seigneur je te 
donne tout. »

St Dominicain : Ste Catherine de Sienne

Anne-Caroline

«  Bonjour à tous. Je viens témoigner que l’Esprit-Saint est consolateur. 
J’étais dans une peine immense et une grande tristesse, et il m’a traversé, a pris 
toutes mes peines, a vidé mon coeur de cette tristesse pour m’en remettre à lui. 
Et depuis, je suis de plus en plus proche de l’Esprit-Saint, et je lui demande tous 
les jours que mon coeur reste ouvert pour recevoir l’Amour de Jésus. L’Esprit-
Saint est important autant que Jésus et que Dieu le Père, et par lui  on peut 
demander beaucoup de chose, avec amour et foi. Amen. »

Dominique



FÊTE de la MISSION du 3 mai 2026
La Fête de la mission a eu lieu le dimanche 3 mai, 

avec le ré-engagement des missionnaires, au cours de l’Eucharistie.

Témoignage de Stéphanie
«  Je suis missionnaire de l'icône de Notre Dame de Clarté depuis février 

2019, avec deux icônes, une à Bandol et  une à Paris. J'ai pu transmettre ces icônes à 
des personnes qui en avaient besoin aux vu de leurs difficultés personnelles. J'ai eu 
beaucoup de retours, des grâces reçues comme celle de la réconciliation d'un couple 
après des années de déchirements ; des grâces de conversion. La guérison totale de 
deux de mes amies et qui pourtant n'avaient pas une grande foi, elles sont en 
rémission totale chacune d'un cancer du sein. Le cas de ma propre mère victime d'une 
insuffisance respiratoire très grave, avec un pronostic vital engagé, par quatre 
médecins des soins intensifs, et puis, par miracle, elle s'en est sortie et tandis qu'on 
lui annonçait toutefois qu'elle devrait être sous oxygène à vie, elle n'en a même 
jamais eu besoin, à ce jour et cela date de 3 ans.
Il y a eu des grâces de travail également, une amie peintre a reçu plusieurs 
propositions d'expositions en galerie. Une autre qui ne trouvait pas de travail, a reçu 
une proposition tandis qu'elle n'avait même pas  commencé la neuvaine. Une 
production cinématographique luttait pour obtenir le financement d'un film, elle a 
accueilli  l'icône, et elle a obtenu un financement inattendu et le film a pu se faire. 
Une personne, qui était sur le point de faire un burn out, car malmenée dans son 
travail, a accueilli l'icône, et a reçu une proposition de rupture conventionnelle, tout 
d'abord choquée et déçue d'être congédiée de cette façon, elle est depuis ravie et vit 
cela comme une grâce absolue, puisqu'elle a compris que Le Seigneur et notre Mère 
du Ciel peuvent nous enlever ce qui n'est plus bon pour nous, pour nous apporter 
autre chose : oui cela est aussi une grâce.

Nous pouvons tous devenir missionnaires, confier  l'Icône à celles et ceux 
que l'on connaît et qui en ont besoin,  pour des soucis de santé, de famille, de travail, 
d'argent, relationnels ou spirituels. Nous pouvons également garder de temps en 
temps,  l'icône chez nous, afin de prier pour ceux qui en ont besoin.

Finalement, c'est simple d'être missionnaire, nous sommes bien  souvent 
guidés, il suffit d'être à l'écoute des personnes et de leur proposer d'accueillir l'icône 
chez eux. Je remercie du fond du coeur, les soeurs de Notre dame de Clarté qui 
permettent d'être missionnaires  et d'être témoins des grâces que Marie dispense. 
Soyez tous abondamment bénis. »



Notre structure d'accueil est ouverte pour des retraites spirituelles. 
Nous vous recevrons avec joie, durant plusieurs jours ou en week-end, en 
silence, au rythme de la vie liturgique.

RETRAITE MONASTIQUE

Un lieu adapté
pour se ressourcer

Nous vous invitons à un Cœur à cœur avec le Seigneur en participant aux 
offices proposés par la communauté : adoration du Saint Sacrement, laudes et 
vêpres, Eucharistie, méditation du chapelet, complies.

Réservation au : 06 30 06 65 69 - Mail : accueil.dominicaines.salernes@gmail.com

A votre disposition : salles, chapelle, abri sous tente, grand parc boisé. Matériel vidéo 
conférence. 12 chambres pour les groupes désirant vivre une retraite collective. 

TOUTE L’ANNÉE, la communauté vous 
accueille pour vivre 5 jours, en SILENCE,

du mardi au samedi, ou en week-end,
au rythme de la VIE LITURGIQUE.

Prêtres, communautés, groupes, catéchistes, 
mouvements chrétiens… VENEZ VIVRE vos TEMPS 

FORTS au sanctuaire Notre-Dame de CLARTÉ

« Merci aux sœurs pour leur accueil si chaleureux, sans oublier Notre-Dame de 
Clarté. Que le Seigneur dans sa Miséricorde vous garde et vous bénisse. En union de 
prière ! » Claude et Hélène

Une écoute spirituelle individuelle est proposée. 

Formation à la prière de
guérison et de délivrance
Niveau 2 : guérison intérieure et délivrance

Au monastère Notre-dame de Clarté
Du 29 oct au 1 nov 2026
3 jours et demi, tout en présentiel.

Informations et inscriptions : www.henrilemay.com 
commesonmaitre@gmail.com

Ministère « Comme son maître » (Lc 6, 40)

mailto:accueil.dominicaines.salernes@gmail.com
mailto:commesonmaitre@gmail.com


FÊTE des RETROUVAILLES de L’AMITIÉ

Tickets de tombola
1 numéro : 2,50€ - Les 2 numéros : 5€ - 5 numéros : 10€

N’oubliez pas de joindre votre règlement en retournant vos tickets.
Chèque à l’ordre de l’Association Dans la Joie d’Aimer - Merci

Dominicaines Notre-Dame de Clarté - 2 quartier de la Combe-  83690 SALERNES

A RETOURNER

Avant le 5 sept 2026 
TOMBOLA - Notre-Dame de Clarté

Association Dans la Joie d’Aimer
Dominicaines Notre-Dame de Clarté

Nom : ……………………………………….

Prénom : …………………………………….

Tél : …………………………………………

A RETOURNER

Avant le 5 sept 2026 
TOMBOLA - Notre-Dame de Clarté

Association Dans la Joie d’Aimer
Dominicaines Notre-Dame de Clarté

Nom : ……………………………………….

Prénom : …………………………………….

Tél : …………………………………………

A RETOURNER

Avant le 5 sept 2026 
TOMBOLA - Notre-Dame de Clarté

Association Dans la Joie d’Aimer
Dominicaines Notre-Dame de Clarté

Nom : ……………………………………….

Prénom : …………………………………….

Tél : …………………………………………

A RETOURNER

Avant le 5 sept 2026 
TOMBOLA - Notre-Dame de Clarté

Association Dans la Joie d’Aimer
Dominicaines Notre-Dame de Clarté

Nom : ……………………………………….

Prénom : …………………………………….

Tél : …………………………………………

FÊTE de L’AMITIÉ dimanche 13 sept

10h30 : MESSE,
suivie de l’ouverture des stands

12h : apéritif offert - 12h30 : repas*
(15 € par adulte / 6 € enfant de moins de 10 ans)

*Réservation obligatoire depuis le site
ou par tel. 06 30 06 65 69

Après-midi festif
avec différentes animations

et tirage de la tombola.



Consulter la page de notre site, en scannant notre  code QR,
pour découvrir les futurs évènements que nous animerons. 
Également sur notre chaîne YouTube et notre page 
Facebook (liens sur le site)

Juin 2026 : samedis 6 et 20 juin à 15h
4e samedi : 27 juin : PRIÈRE INDIVIDUELLE pour les malades

Juillet 2026 : samedi 4 juillet à 15h uniquement
PAS de PRIÈRE les autres samedis

Août 2026 : samedi 2 et 15 août à 15h
PAS de PRIÈRE INDIVIDUELLE pour les malades le 22 août

AGENDA Prochaines PRIÈRES pour les MALADES :

Faites célébrer une MESSE pour vos proches

Veuillez établir un chèque à l'ordre précis de : « ND de Clarté » séparé de vos dons. Merci.

La messe est le cœur de la vie de l’Église
et de notre vie chrétienne.

Elle est l'actualisation de la croix sur nos 
autels, c'est Jésus-Christ qui offre sa vie

pour nous sauver.
La grâce de la croix peut rejaillir sur 

toutes les personnes qui nous sont chères.
Le plus grand acte de charité que nous 
puissions faire pour nos défunts et nos 

vivants, c'est de faire célébrer des messes 
pour eux.

La messe est donc aussi pour les vivants, 
elle peut être célébrée pour tous les 

moments importants de notre vie, joyeux 
ou douloureux (maladie, épreuves, 

chômage... actions de grâces.)

C'est aussi un moyen d'aider à la  subsistance de vos prêtres en 
faisant un don de 18 euros. Ce n'est pas obligatoire quand on n'a pas les 
moyens. Il s'agit d'unir notre vie naturelle à notre vie spirituelle.



MERCI de NOUS AIDER
OUI, je soutiens l'association pour l'accueil des personnes souffrantes et 
je participe aux frais de fonctionnement et au remboursement de la dette 

de construction du Monastère Notre-Dame de Clarté.
J'en deviens membre en faisant un don :

Mme/Melle/Mr - Nom : ............................................ Prénom : ..........................................

Adresse : .................................................................................................

Code Postal : ....................... Ville : ....................................................... 

Courriel : ................................................................................................

Je recevrai
un reçu fiscal

à partir de 16 €

DONS COURANTS

Je fais un don ponctuel par chèque de ....................... €*

+6 € : soutien annuel à la publication de la lettre trimestrielle " Ensemble "

Je souhaite un reçu fiscal pour le don ponctuel.

Je souhaite un reçu fiscal annuel, j'établis mon chèque à l'ordre de "Association Dans la 
Joie d'Aimer, Dominicaines Notre -Dame de Clarté "

*66 % de votre don seront déductibles de votre impôt sur le revenu dans la limite de 20 
% de votre revenu imposable (exemple un don de 100 € ne vous "coûtera" que 34 € )

*60 % de votre don pour les entreprises seront déductibles dans la limite de 0.5 % du 
C.A.

Je fais un DON EN LIGNE SÉCURISÉ « 3D sécure » directement sur le site :
www.dominicaines-notre-dame-de-clarte.com

Je fais un don régulier par prélèvement automatique, veuillez m'envoyer le formulaire.

LEGS ou ASSURANCE VIE - DON IFI

La Congrégation dite Dominicaines Notre-Dame de Clarté, 2 quartier de la Combe
83690 Salernes, est habilitée à recevoir des legs ou être bénéficiaire d'assurance vie

Pour tout renseignement s'adresser à soeur Pascal-Marie au 04 98 10 20 00
ou par email : gestion.notredamedeclarte@gmail.com

Une messe d'action de grâce est célébrée en semaine, en remerciement pour nos bienfaiteurs.

Pour ceux qui reçoivent la lettre ENSEMBLE par courrier
Nous remercions ceux qui peuvent participer aux frais et nous font parvenir leur
soutien : 6 € pour l'année.
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